
1

1 1

1 1

1

1. ©&é Ç+&çj·÷ 2020

dü÷Œ¤]Ô π>j·T+

s¡#·q : Ábıˆˆ j·THé._. düT<äs¡ÙHé Ä#ês¡́

|ü\¢$ : ©&é Ç+&çj·÷ 2020.... ©&é Ç+&çj·÷ 2020....

dü«s¡íuÛ≤s¡r u≤≥sê j·TTe‘·sêìπø dü÷Œ¤]Ôsê ˆˆ2ˆˆ

ø£̋ ≤+ ø£\\T ì»eTT #˚j·T>± ˆˆ2ˆˆ

ø£<ä* eTT+<äT¬ø’ kÕ>∑sê... kÕ>∑sê... ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

ˆˆ©&é Ç+&çj·÷ˆˆ

#·s¡D+ 1: #˚sTT #˚sTT ø£\T|üsê ø£<ä* eTT+<äT kÕ>∑sê

<˚X¯e÷‘· ùde˝ÀHÓ <˚X¯uÛÑøÏÔ #ê≥sê  ˆˆ2ˆˆ

uÛ≤s¡‘·C≤‹ #·]‘·H˚ $X¯«#·]‘· #˚j·Tsê

ø£̋ ≤+ ø£\\T ì»eTT #˚j·T ø£<ä* eTT+<äTπø>∑sê ˆˆ2ˆˆ ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

ˆˆ©&é Ç+&çj·÷ˆˆ

#·s¡D+ 2: uÛÑs¡‘·C≤‹ >∑s¡«|ü⁄Á‘· uÛÑj·TeTTì+ø£ M&Ésê

e´øÏÔ Á|ü>∑‹ <˚X¯Á|ü>∑‹ e´øÏÔ j˚T ˇø£ X¯øÏÔsê ˆˆ2ˆˆ

dü+ø£\ŒyÓT #ê\Tsê nkÕ<Ûä́ yÓT Ò̋<äTsê

ø£̋ ≤+ ø£\\T ì»eTT #˚j·Tø£<ä* eTT+<äTπø>∑sê ˆˆ2ˆˆ ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

ˆˆ©&é Ç+&çj·÷ˆˆ

#·s¡D+ 3: j·TTe‘·#˚‹˝ÀHÓ <˚X¯Á|ü>∑‹ ñ+~sê ˆˆ2ˆˆ

j·TTe‘· ‘·\T#·T≈£î+f… #˚j·T Ò̋ì<˚MT Ò̋<äTsê ˆˆ2ˆˆ

>∑‘·eTTq+‘· eTs¡Tesê >∑>∑qyÓT ˙ Vü≤<äT›sê...

ø£̋ ≤+ ø£\\T ì»eTT #˚j·Tø£<ä* eTT+<äTπø>∑sê ˆˆ2ˆˆ ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

ˆˆ©&é Ç+&çj·÷ˆˆ

#·s¡D+ 4: n\Hê{Ï ñ<ä́ eT+ øÏ«{Ÿ Ç+&çj·÷ b˛sê≥+

H˚{Ï j·TTe‘· Á|ü>∑‹jÓT ©&é Ç+&çj·÷ ñ<ä́ eT+ ˆˆ2ˆˆ

nÁ>∑Á>±$T uÛ≤s¡r ø£̋ ≤+ ø£\\ yês¡BÛ

ø£̋ ≤+ ø£\\T ì»eTT #˚j·T ø£<ä* eTT+<äTπø>∑sê ˆˆ2ˆˆ ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

ˆˆ©&é Ç+&çj·÷ˆˆ
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                   2. ñbÕ<Ûë´j·TT˝Ò <˚X¯ ìsêà‘·\T

s¡#·q : Ábıˆˆ j·THé._. düT<äs¡ÙHé Ä#ês¡́

|ü\¢$ : $TÁ‘·T˝≤sê ‘Ó\TdüTø√+&ç ñbÕ<Ûë´j·T eè‹Ô e÷~

eè‘·TÔ\ìï+{Ï̋ ÀH˚ Ä<äs¡ÙyÓTÆq~. ˆˆ2ˆˆ

e´øÏÔ ìsêàDy˚T <˚X¯ ìsêàDeTT

n|tã&˚ <˚XŸUÀ ã&√ nqï ìHê<ä+‘√

©&é Ç+&çj·÷, ©&é Ç+&çj·÷ ©&é Ç+&çj·÷ 2020

j·TTe C≤rjÓ÷<ä́ e÷ìï q&ç|ækÕÔ+, ìq~kÕÔ+. ˆˆ2ˆˆ

ˆˆ$TÁ‘·T˝≤sêˆˆ

#·s¡D+ 1: $C≤„q|ü⁄ $‘·ÔHê*ï Hê{°

XÊÅd”Ôj·T|ü⁄ õC≤„düqT ô|+#·T<ë+

Á|ü‹ $wüj·÷ìï |ü]o*+∫ ˆˆ2ˆˆ

Á|ü•ï+#˚ Ä‘·à $XÊ«düy˚T ô|+#·T<ë+ ˆˆ2ˆˆ

ˆˆ$TÁ‘·T˝≤sêˆˆ

#·s¡D+ 2: dü<äTZD≤\ dü+|ü<äH˚ ô|+∫

<˚X¯uÛÑøÏÔ m<äm<ä̋ À ì+|ü⁄<ë+

dü<ë#ês¡y˚T dü<ëX¯j·T+>± ˆˆ2ˆˆ

Ä#ês¡́ <˚y√uÛÑe nì|ækÕÔ+ ˆˆ2ˆˆ

ˆˆ$TÁ‘·T˝≤sêˆˆ

#·s¡D+ 3: ≈£î\eT‘· uÛÒ<ë\H˚ eT]∫

düeT‘ê eTeT‘·\H˚ ô|+#·T<ë+

eTqeT+<äs¡eT÷.. uÛ≤s¡rj·TT Ò̋qì

C≤‹ì ˇø£{Ï>± #˚ùd X¯øÏÔ>± e÷s¡T‘ê+ ˆˆ2ˆˆ

ˆˆ$TÁ‘·T˝≤sêˆˆ
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3. dü«s¡íuÛ≤s¡‹ |æ\TdüTÔqï~

s¡#·q : |æ. MTH˚wt

|ü\¢$ : dü«s¡íuÛ≤s¡‹ |æ\TdüTÔqï~ ∫{Ïº ‘·eTTà&Ü

eTq <Ûäs¡àuÛ≤s¡‹ |æ\TdüTÔqï~ ∫{Ïº #Ó̋ …¢̋ ≤ ˆˆ2ˆˆ ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

#·s¡D+ 1: nXÀ≈£î&˚*q sê»´+ eTq~

>±+BÛ q&ç|æq e÷s¡Z+ eTq~ ˆˆ2ˆˆ

◊ø£eT‘·́ y˚T n+&É>± ì*∫q ˆˆ2ˆˆ

nK+&É uÛ≤s¡‘· <˚X¯+ eTq~ ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

#·s¡D+ 2: ≈£î\eT‘ê\H˚ |üø£ÿq ô|{Ïº

uÛ≤s¡rj·TT‘˚ e÷ eT‘·eT+≥÷ ˆˆ2ˆˆ

C≤‹q+‘·{Ïì @ø£+ #˚ùd ˆˆ2ˆˆ

¬s+&Ée C≤rjÓ÷<ä́ eT+ eTq~ ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

#·s¡D+ 3: ìsêX¯ ìdüŒèVü≤ e\j·T+ qT+&ç

<ë≥s¡eTT+<äT C≤„q+ bı+~ ˆˆ2ˆˆ

düs¡«X¯≈£îÔ\T ˙˝À ø£\e⁄ ˆˆ2ˆˆ

dü+X¯sTT+#·ø£ eTT+<äT≈£î q&ÉTe⁄ ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

#·s¡D+ : |ü≥TºH̊‘·πø |ü⁄{Ïºq Ç\T¢

ø=+&É|ü*¢̋ À u§eTà\ø=\Te⁄ ˆ̂ 2ˆ̂

Äs¡T >∑C≤\ |ü≥TºNs¡H˚... ˆ̂ 2ˆ̂

n–Zô|f…º̋ À <ë∫q |òüTq‘· ˆˆdü«s¡í̂ ˆ

#·s¡D+ 5: j·TTe‘· X¯øÏÔ‘√ uÛ≤s¡‘· <˚X¯+

$X¯«H˚‘·>± ì\T|ü⁄≥ ø√dü+ ˆˆ2ˆˆ

q&É|ü eT+~sê C≤rjÓ÷<ä́ eT+ ˆˆ2ˆˆ

ø£̋ ≤+ >±] ø£̋ ≤ ì»+ #˚j·T>± ˆˆdü«s¡í̂ ˆ
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4. ©&é Ç+&çj·÷ 2020 ñ<ä´eT j·T»„+

s¡#·q : ‘√≥|ü*¢ uÛ≤düÿsYY

|ü\¢$ : ø£~*+<√jYT ø£~*+~

¬s+&Ée C≤rjÓ÷<ä́ eT+

Ç~ ©&é Ç+&çj·÷ ñ<ä́ eT+ ˆˆ2ˆˆ ˆˆø£~*ˆˆ

#·s¡D+ 1: uÛ≤s¡rj·T‘Ò̊ e÷ ≈£î\eT+≥÷

n_Ûeè<Δ̊ e÷ eT‘·eT+≥÷ ˆˆ2ˆˆ

<˚X¯uÛÑøÏÔì qs¡qsê\˝À

ì+ù|≥+<äT≈£î #˚ùd j·T»„+ ˆˆ3ˆˆ ˆˆø£~*ˆˆ

#··s¡D+ 2: j·TTe‘· #˚‹˝ÀH˚ <˚X¯ uÛÑ$‘·

e⁄qï<äì ìq~dü÷Ô ˆˆ2ˆˆ

j·TTe‘·sêìï C≤>∑è‹ #˚dæ

Hêj·T≈£î\T>± q&ç|æ+#˚ j·T»„+ ˆˆ3ˆˆ ˆˆø£~*ˆˆ

#·s¡D+ 3: ìs¡ø£åsêdǘ ‘· ìs¡T<√´>∑eTT

n$˙‹ e+{Ï C≤‹ düeTdǘ \T ˆˆ2ˆˆ

e´øÏÔ düeTdǘ Ò̋ eT÷\eT+≥÷

X¯øÏÔ j·TT≈£îÔ\qT ô|+#˚ j·T»„+ ˆˆ3ˆˆ ˆˆø£~*ˆˆ

#·s¡D+ 4: e´øÏÔ n_Ûeè<Δ̊ <˚XÊ_Ûeè~Δ

j·TTeX¯øÏÔj˚T <˚X¯ X¯øÏÔj·Tì ˆˆ2ˆˆ

nÁ>∑>±$T>± uÛ≤s¡‘·e÷‘·qT

$X¯«H˚‘·>± ì*ù| j·T»„+ ˆˆ3ˆˆ ˆˆø£~*ˆˆˆ
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5. n~>∑~>√ ©&é Ç+&çj·÷ ...

s¡#·q : ‘√≥|ü*¢ uÛ≤düÿsY

|ü\¢$ : n~>∑~>√... ©&é Ç+&çj·÷...

˙e⁄ H˚qT ø£<ä̋ ≤\j·÷....

<˚X¯ e÷s¡TŒ ø√sê\j·÷...

n.|ü\¢$ : |ü̋ …¢ |ü̋ …¢q j·TTe‘· uÛÑ$‘·qT

r]Ã ~<ä›>± dü+ø£*Œ+∫......

kÕ{Ï Ò̋ì á •ø£åD <ë«sê....

Á|ü>∑‹ |ü<ëìøÏ Hê+~ |ü\Tø£>±... ˆ̂ n~ˆ̂

#·s¡D+ 1: &Éu…’“ j˚Tfi¢̄ dü«‘·+Á‘· <˚X¯+

n_Ûeè~› ø=s¡≈£î ìq~dü÷Ô...

u≤\\T j·TTe‘·qT r]Ã~<ä›>±

Á|üD≤[ø£\‘√ |üs¡T>∑T\T rdü÷Ô... ˆˆ&Éu…’“ˆˆ

dü«s¡í uÛ≤s¡r $»j·T πø‘·q+

m>∑sê\qï~ ©&é Ç+&çj·÷ ˆ Ä..Ä   z z...ˆˆn~ˆˆ

#·s¡D+ 2 : <Ûäqe+‘·T&ÉT n‹ <Ûäqe+‘·T&Ó’

ù|<äyê&ÉT ìs¡Tù|<Í‘·T+fÒ ̂

|ü~øÏ q\T>∑Ts¡T Äø£*‘√{Ï

n\eT{Ï+∫ ø£qTeT÷dü÷Ô+&É>∑ ˆˆ<Ûäqˆˆ

ù|<ä]ø±ìï  bÕs¡Á<√\>±

ñ<äsTT+#ÓqT eTq ©&é Ç+&çj·÷! Ä..Ä z z... ̂ ˆn~ˆˆ

#·s¡D+ 3: j·TTe‘˚ <˚X¯ yÓqTïeTTø£+≥÷.....

uÛÑ$‘·≈£î Mπs˚ ÁbÕDeT+≥÷

nãTΔ̋ Ÿ ø£̋ ≤+ n&ÉT>∑T C≤&É̋ À...

nÁ>∑>±$T uÛ≤s¡‘· ìsêàD+ ˆˆj·TTeˆˆ

eTT+<äT ‘·sê\≈£î |ü⁄Hê~ ẙj·T>∑

|üPs¡« yÓ’uÛÑe+ eT[fl sê<ë ! Ä  Ä z z... ˆ̂ n~ˆ̂
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 6. ùdïVü≤+ $\TeqT ‘Ó*ù| bÕ≥

                                           ùdø£s¡D : ©&é Ç+&çj·÷

|ü\¢$: eTs¡Te≈£î eTs¡Te≈£î eTq ùdïVü≤+  z H˚düÔ+ ..Ä..Ä..Ä

eTqdüT ô|{Ïº $+{≤yê H˚düÔ+ eTq<˚ eTq<˚ düeTdüÔ+ ..

Ä...Ä...Ä..Ä     z..z z..z ˆˆeTs¡Te≈£îˆˆ

#·s¡D+ 1: »>∑‹˝Àq $\TyÓ’q~ eTq ùdïVü≤eTTsê..

eT]∫Hê eTs¡Te Ò̋ì~ eTq ã+<ÛäeTTsê  ˆˆ2ˆˆ

uÛ≤$‘·sê\≈£î eTq ùdïVü≤+ Ä<äs¡Ù+ ø±yê*sê...

Ä...Ä...Ä..Ä     z..z z..z ˆˆeTs¡Te≈£îˆˆ

#·s¡D+2 : ì+–˝À yÓT]ùd ‘ês¡̋ ≤¢ eTq ùdïVü≤eTTsê...

ì‘·́ + yÓ\T>=+<ë*sê »j·Tπø‘·qyÓTÆ ...  ˆˆ2ˆˆ

uÛ≤s¡‘· e÷‘· _&É¶\+ ã+>∑s¡T uÛÑ$‘·≈£î yês¡düT\+

uÛ≤s¡‘·e÷‘· _&É¶\+ ø£̋ ≤+ ø£\\≈£î kÕs¡<ÛäT\+

Ä...Ä...Ä..Ä     z..z z..z ˆˆeTs¡Te≈£îˆˆ
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7. $X¯«>∑Ts¡Te⁄ Hê <˚X¯+

s¡#·q : ‘√≥|ü*¢ uÛ≤düÿsYY

|ü\¢$ : Hê<˚X¯+ Hê<˚X¯+

$X¯«>∑Ts¡Te⁄ Hê<˚X¯+ $X¯«H˚‘· Hê<˚X¯+

düø£\ XÊg dü+|ü<ä\ ì~Ûsê Hê uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ˆˆ2ˆˆ

s¡ø£s¡ø±\ dü+düÿè‘·T\ ì\j·T+ á |ü⁄D´ Á|ü<˚X¯+ ˆˆHê<̊X̄+ˆˆ

#·s¡D+ 1: C≤„qCÀ´‘·T\T yÓ*–q <˚X¯+

y˚<ä XÊgeTT\T yÓ\dæq <˚X¯+

Äj·TTπs«<ä+ |ü⁄{Ïºq<˚X¯+

X¯g∫øÏ‘·‡ H˚]Œq <˚X¯+ ˆˆ2ˆˆ

ø±´ …̋+&ÉsY Js√ ~∏j·TØ ˝Àø±ìøÏ |ü+∫q <˚X¯+ ˆˆHê<̊X̄+ˆˆ

#·s¡D+ 2: >∑DÏ‘· XÊgeTT yÓ\dæq <˚X¯+

K>√fi¯ XÊgeTT yÓ*–q <˚X¯+

$<ë´\j·÷\T ø£*–q <˚X¯+

CÀ´‹wǘ eTT |ü⁄{Ïºq <˚X¯+ ˆˆ2ˆˆ

Hê{≤´ìï, dü+^‘êìï, •\Œø£fi¯qT H˚]Œq <˚X¯+ ˆˆHê<̊X̄+ˆˆ

#·s¡D+ 3: >ö‘·eT ãT<äTΔ&ÉT |ü⁄{Ïºq <˚X¯+

>±+BÛ eTVü‰‘·Tà&ÉT yÓ*–q <˚X¯+

$y˚ø±q+<äT&ÉT yÓ\dæq <˚X¯+

nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤+ q&ç∫q <˚X¯+ ˆˆ2ˆˆ

düVü≤Hêìï XÊ+‘êìï »qàVü≤≈£îÿ\T>± bı+~q <˚X¯+ ˆˆHê<̊X̄+ˆˆ
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8. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ` düø£\ uÛ≤e dü+>∑eT+

s¡#·q : ‘√≥|ü*¢ uÛ≤düÿsY

|ü\¢$ : y˚<ë\≈£î ì\j·T+>± á ÄeTì

<˚X¯ <˚XÊ\˝À >=|üŒ~sê uÛ≤s¡‘êe˙ ˆˆ2ˆˆ

s¡ø£ s¡ø±\ dü+düèÿ‘·T\≈£î Ç~ z ì\j·T+ ˆˆ2ˆˆ

düø£\ uÛ≤e dü+>∑e÷\ ì~Û á uÛÑs¡‘·+ ˆˆẙ<ë\≈£îˆˆ

#·s¡D+ 1: Væ≤+<äTe⁄\T eTTdæ¢eTT\T eT] Å¬ø’düÔe⁄\T

Vü≤]»qT\T –]»qT\T nq´≈£î\E\T ˆˆ2ˆˆ

n+<äs¡T ˇø£ ≈£î≥T+ãyÓTÆ eTdæ̋ Ò{Ï rs¡T ˆˆ2ˆˆ

düyÓTÆø£́ ‘·≈£î á <˚X¯+ ô|{Ïºq ù|s¡T ˆˆẙ<ë\≈£îˆˆ

#·s¡D+ 2: H˚qT Hê <˚X¯eTH˚ #·ø£ÿì uÛ≤e+

Á|ü‹ eTìwæ eTqdüT‡˝À ø£<ä̋ ≤ì ì‘·́ + ˆˆ2ˆˆ

uÛ≤ùw~ nsTTq ˇø£fÒ n+<äs¡eTT ˆˆ2ˆˆ

◊ø£eT‘·́  yÓTTø£fÒ eTq≈£îqï Äj·TT<Ûä+ ˆˆẙ<ë\≈£îˆˆ

#·s¡D+ 3: ‘·s¡ ‘·sê\ uÛÑs¡‘· e÷‘· X¯è+K˝≤\T

‘=\–+#·>± H˚\sê Ò̋ m+<ä¬s+<äs√ ˆˆ2ˆˆ

nVæ≤+düj˚T Äj·TT<ÛäeTì ‘Ó*ù| H√sTT ˆˆ2ˆˆ

uÛÑs¡‘· e÷‘· øÏØ{≤q >±+BÛ ø£*øÏ‘·TsêsTT ˆˆẙ<ë\≈£îˆˆ
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9. J$‘·+ - \ø£å´+

s¡#·q : ‘√≥|ü*¢ uÛ≤düÿsYY

|ü\¢$ : |ü{Ïºq |ü≥Tº $&ÉTe≈£îsê

|ü⁄{Ïºq H˚\qT eTs¡Te≈£îsê

yÓTTø£ÿ m~– e÷HÓ’q Ø‹q

~≈£îÿ\ HêÁø£$T+#·sê... q\T~≈£îÿ\ HêÁø£$T+#·sê ˆˆ|ü{Ïºqˆˆ

#·s¡D+ 1: Á|ü•ï+∫ |ü]o*+∫ |ü]XÀ<Ûäq >±$+∫

|ü]|ü] $<ÛäeTT\T>± ˙e⁄ Á|ü‹uÛÑ HÓ+‘√ kÕ~Û+∫ ˆˆÁ|ü•ï+∫ˆˆ

˙˝À e⁄qï nbÕs¡yÓTÆq X¯øÏÔì >∑T]Ô+#ê*.

˙‘√ e⁄qï m+<ä]ø√ z e÷s¡Z+ #·÷|æ+#ê*. ˆˆ˙˝Àˆˆ

ˆˆ|ü{Ïº̂ ˆ

#·s¡D+ 2: HÓ’|ü⁄D´‘· HêD´‘·̋ À ˙<Ó’q XË’*ì #·÷|æ

e÷‘·è<˚X¯ U≤´‹ì ô|+#˚ Á|üjÓ÷>±\T mH√ï #˚dæ ˆˆHÓ’|ü⁄ˆˆ

˙ ñìøÏ |ü~ø±˝≤\T |ü~\+>± e⁄+&Ü*

˙ HêeT+ q\T>∑T]H√≥ e÷s¡T ÁyÓ÷>∑T‘·T+&Ü* ˆˆ˙˝Àˆˆ

ˆˆ|ü{Ïº̂ ˆ

#·s¡D+ 3: kÕ<ÛäqqT >∑e÷´˙ï ø£\HÓ’q eTs¡Te≈£îsê

kÕ~Û+∫ rπs es¡≈£î Bø£åqT $s¡$T+#·≈£îsê ˆˆkÕ<Ûäqˆˆ

ø=+&É\HÓ’q |æ+&ç #˚j·T>∑\ dü‘êÔ π̇ø e⁄+~

Ä <˚e⁄&É+&É‘√ ˙˝Àe⁄qï Xπ̄øÔ $ø£dædüTÔ+~ ˆˆø=+&É̂ ˆ

ˆˆ|ü{Ïº̂ ˆ
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10. $X¯«Hêj·T≈£î\yê«\+fÒ...

s¡#·q : &Üˆˆ ^‘ê #·̋ ≤¢

|ü\¢$ $<ë´s¡Tú̋ Ò MTs¡T ‘·eTTà&Ü!

$X¯«Hêj·T≈£î˝Ö‘ês¡T ‘·eTTà&Ü!

uÛÑj·T+ e~* ˙e⁄ ‘·eTTà&Ü!

uj·T\T <˚s¡y√sTT ‘·eTTà&Ü! ˆˆ2ˆˆ

nqT|ü\¢$: y˚TyÓT{≤¢ b˛j˚T~ nqïj·÷´

e÷πø~ ‘Ó*j·T<äT nqïj·T´ ˆˆ2ˆˆ

#·s¡D+ 1: $qTsê $qTsê z ‘·eTTà&Ü

$e]+∫ #ÓãT‘êqT ‘·eTTà&Ü ˆˆ2ˆˆ

ùde≈£î&˚ ˙e⁄ ‘·eTTà&Ü

Hêj·T≈£î&ÉT ne⁄‘êe⁄ ‘·eTTà&Ü ˆˆ2ˆˆ ˆˆẙTyÓT{≤¢̂ ˆ

#·s¡D+ 2: ø£\dæ yÓT\dæ ñ+&ÉT ‘·eTTà&Ü

ø£cÕº\T ø£&É<˚s¡TÃ ‘·eTTà&Ü ˆˆ2ˆˆ

@$T{Ï m+<äTø£ì ‘Ó\TdüTø√

|ü]XÀ<ÛäHê »s¡T|ü⁄ ‘·eTTà&Ü ˆˆ2ˆˆ ˆˆẙTẙT{≤¢̂ ˆ

#·s¡D+ 3: #·ø£ÿ>± e÷{≤¢&ÉT ‘·eTTà&Ü

#·<äTe⁄˝À eTT+<äT+&ÉT ‘·eTTà&Ü ˆˆ2ˆˆ

$q&É+ Áyêj·T&É+ ‘·eTTà&Ü

#·<äe≥+ H˚s¡TÃø√ ‘·eTTà&Ü ˆˆ2ˆˆ ˆˆẙTẙT{≤¢̂ ˆ

#·s¡D+ 4: düeTÁ>∑ ne>±Vü≤q #˚düTø√

düs¡«+ H˚s¡TÃø√ ‘·eTTà&Ü ˆˆ2ˆˆ

>=|üŒ \øå±´ìï m+#·Tø√ ‘·eTTà&Ü

Ä \øå±´ìï kÕ~Û+#·T ‘·eTTà&Ü ˆˆ2ˆˆ

$+{≤+ $+{≤+ nqïj·T´

MTs¡T #Ó|æŒq≥Tº $+{≤eTT nqïj·T´

Hêj·T≈£î˝Ö‘êeTT nqïj·T´

$X¯«Hêj·T≈£î˝Ö‘êeTT nqïj·T´ ˆˆ$<ë´s¡Tú̋ Ò̂ ˆ
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11. e÷qe‘ê $\Te\T

s¡#·q : ‘√≥|ü*¢ uÛ≤düÿsY

|ü\¢$ : dü‘·́ + ‘Ó\TdüTø√

<Ó’e‘·«+ #˚s¡Tø√

<ÛÓ’s¡́ +>± XÊ+‘·+>± Áù|eT>± eTdü\Tø√ ˆˆdü‘·́ +ˆˆ

düVü≤q+>± kÂeT´+>± kÕ+>∑́ ‘·́ + #˚s¡Tø√

#·s¡D+ 1: e÷qe $\Te\T XÊX¯«‘·yÓTÆq$

e÷qe »Hêà ñqï‘·yÓTÆq~

eTqdüT˝À <ë–q X¯≈£îÔ\qT ˆˆ2ˆˆ

yÓ*øÏ rj·TTfÒ e÷qe <Ûäs¡à+ ˆˆ2ˆˆ

eTqTwüß\T ãTTwüß …̋’ eTVü≤s¡T¸ …̋’

ì*∫ b˛e⁄≥≈£î Ç~ e÷s¡Z+ ˆˆdü‘·́ +ˆˆ

#·s¡D+ 2: Çe«&Éy˚T eTq˝Àe⁄Hêï <Ó’e‘·«+

bı+<ä&Éy˚T e⁄+fÒ n~j˚T sêø£ådü‘·«eTT ˆˆ2ˆˆ

@~ Çe«>∑\y√ ˙e⁄ n<˚ bı+<ä>∑\eP... ˆˆ2ˆˆ

@~ $‘·Ô>∑\y√ n#·Ã≥ n<˚ yÓTT\¬ø‘·TÔqT ˆˆdü‘·́ +ˆˆ

#·s¡D+ 3: ø£q|ü&ÉT#·Tqï~ ˇø£{Ï

ø£q|ü&Éì~ Ç+ø=ø£{Ï ˆˆ2ˆˆ

XÊX¯«‘·yÓTÆq~ @<√.. Ä XÊX¯«‘·yÓTÆq~ @<√... ˆˆ2ˆˆ

ì\∫ b˛j˚T~ @<√.. e÷j·TeTj˚T´~ @<√... ˆˆdü‘·́ +ˆˆ



12

1 1

1 1
     12. z yÓ*π> yÓH˚ï\e÷à...

ùdø£s¡D : ©&é Ç+&çj·÷

|ü\¢$ : z yÓ*π> yÓH˚ï\e÷à #·̋ ≤¢ì C≤_*e÷à

‘Ó̋ ≤¢ì eT …̋¢¬se÷à $s¡ã÷dæq C≤õø=e÷à

Hê ø=&ÉT≈£î j·÷&ÉHêï ø£ì|æ+∫+&Ü Ä.Ä.Ä...

H˚qqTø=ì ˙ ˇ&ç̋ À ì<äs√sTT+&Ü ˆˆ2ˆˆ

#·s¡D+ 1: bı<äT› bı&Éeø£ eTT+<˚ Ò̋∫

bı≥º#˚‘· |ü≥Tºø√ì

ø£s¡ø£s¡eTH˚ m+&É̋ À¢Hê

ø£̋ ≤¢̋ …+u≤&ç uÀsTT

ø£&ÉT|ü⁄Hêj·÷ >∑{Ïº ø=&ÉTø√ z.z.z...

<äøÏÿ+#·T≈£î+{Ïì >∑<äsê ø=&ÉTø±        Ä.Ä.Ä...

<äøÏÿ+#·T≈£î+{Ïì >∑<äsê ø=&ÉTø±

ˆˆz yÓ*π> yÓHÓï\e÷àˆˆ

#·s¡D+ 2: mø£ÿ&É ñqïy√ ø=&ÉTø± j·÷&É ‹Hêïy√ ø=&ÉTø±

@ ‘·*¢ #˚s¡Bùd @ ‘·+Á&ç ùd<äBπsÃ

@ |üP≥ø±|üP≥ ø=&ÉTø√ zzz....

ø£&ÉTbÕø£* me]øÏ ms¡Tø£s¡£ ø=&ÉTø± ÄÄÄ....

ø£&ÉTbÕø£* me]øÏ ms¡Tø£s¡ ø=&ÉTø±

ˆˆz yÓ*π> yÓHÓï\e÷àˆˆ
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13. qee÷kÕ\T yÓ÷dæq ‘·*¢....

ùdø£s¡D : ©&é Ç+&çj·÷

|ü\¢$ : qee÷kÕ\T yÓ÷dæq ‘·*¢

Áù|eTπø H˚ <ä÷s¡e÷

ãTe« ô|{Ïº qqT ãTõ®–+∫q

‘·*¢ ̋ ≤\q≈£î <ä÷s¡e÷.....

Hê‘·*¢ ̋ ≤\q≈£î <ä÷s¡e÷.....

ˆˆqee÷kÕ\Tˆˆ

#·s¡D+ 1: bı<äT›yê\T‘√+~ Hê≈£î neTà˝≤\H˚B

á yÓHÓï\ sê‹]˝À Ä >√s¡TeTT<ä›̋ ÒM

z‘·*¢ ˙ CÀ\ bÕ≥ Ò̋ø£ ø£+{ÏøÏ ≈£îqTπø sê<äe÷à

z ‘·*¢ ˙ #˚‹ eTT<ä›̋ Òø£ ø£&ÉT|ü⁄øÏ Äø£* u≤<äe÷à

ˆˆqee÷kÕ\Tˆˆ

#·s¡D+ 2: Hêqï ñqï >±ì Hê≈£î CÀ\ bÕ&É>∑\&Ü

ø£qï ‘·+Á&ç nsTTq j·T<ä‘√ bÕ\T Çe«>∑\&Ü

z‘·*¢ ˙ CÀ\ bÕ≥ Ò̋ø£ ø£+{ÏøÏ ≈£îqTπø sê<äe÷à

z ‘·*¢ ˙ #˚‹ eTT<ä›̋ Òø£ ø£&ÉT|ü⁄øÏ Äø£* uÛ≤<äe÷à

 ̂ ˆqee÷kÕ\Tˆˆ

#·s¡D+ 3: á Ò̋‘· >∑T+&˚̋ Àq rs¡ì uÛ≤<äqT ì+bÕe⁄

Hê ∫Hêï] ø£qTï˝À¢ ø£̇ ïfi¢̄qT ì+bÕe⁄

‹]–sêì rsê\¬ø[fl qH=ï+≥] #˚XÊe⁄

Áã‘·T≈£î˝§ uÛ≤<äqT ì+bÕe⁄ ˆˆz ‘·*¢̂ ˆ

 ̂ ˆqee÷kÕ\Tˆˆ
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14. Hêqï $\TeqT ‘Ó*ù| bÕ≥

  ùdø£s¡D: ©&é Ç+&çj·÷

|ü\¢$: Hêqï Hêqï Hêqï ...

˙ eTqôd+‘· eT+∫<√ HêHêï..

Hêqï Hêqï Hêqï...

˙ Áù|eT+‘· >=|üŒ<√ HêHêï...

#·s¡D+ 1: y˚TeTT neTà ø£&ÉT|ü⁄˝À ñqï|ü⁄Œ&É÷

neTà eTqdüT ø£wüºô|≥º̋ Ò<ä≥

y˚TeTT  uÛÑ÷$T MT<ä |ü&É¶ y˚\|ü⁄Œ&É÷

u≤<Ûä\ìï eT]∫b˛sTTHêe{≤..

eTT<äT› ô|≥Tºø=ì >∑T+&Óø£‘·TÔ≈£î+≥eP..  ˆˆ2ˆˆ

u≤s¡kÕ\ CÒdæ >±e⁄s¡+>± pdüT≈£î+≥eP...  ̂ ˆHêqïˆˆ

#·s¡D+ 2: ≈£î≥T+ã u≤s¡eT+‘· yÓ÷düTø£düÔeP

              uÛ≤<ä́ ‘·≈£î e÷s¡Tù|s¡T nsTTqeP

              ø£wüºeT+‘· ø£&ÉT|ü⁄˝ÀH˚ <ëdüT≈£î+≥eP

              ˙ ø£̇ ïfi¯ófl ø£+{Ï¬s|üŒ <ë≥˙j·TeP

              y˚TeTT ˇø£ÿ |üP≥ |üdüTÔ\Tqï #·÷&É̋ Òej·÷´...Ä..Ä  ˆˆ2ˆˆ

              qTe⁄« bìï |üdüTÔ\THêïy√ #Ó|üŒ Ò̋eTj·÷´...  ̂ ˆHêqïˆˆ

#·s¡D+ 3: @\T |ü≥Tºø√ì q&Éø£ H˚s¡TŒ‘êyé

              b<ä\ MT<ä b‘·TÔø=ì bı+–b˛sTTqeP

              e÷ eT+∫ #Ó&É¶\ìï  e÷≈£î C…|æŒqyé

              y˚TeTT b<äT>∑T‘·T+fÒ qTe⁄« bı+–bı‘·eP

              ãT<äT›̋ …H√ï C…|ü⁄Œ‘·yé ãT»®–+#·T‘êyé...Ä Ä ˆˆ2ˆˆ

              e÷ ‘·|ü⁄Œ\ìï qe⁄«‘√H˚ eTìï+#·T‘êyé  ̂ ˆHêqïˆˆ
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15. XÊØs¡ø±_Ûeè~ΔøÏ ìj·Te÷\T

s¡#·q : ‘√≥|ü*¢ uÛ≤düÿsYY

|ü\¢$: Äs√>∑́ + >∑T+&Ü\+fÒ yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

Ä#·]+#˚ ìj·Te÷\THêïsTT yÓHÓï˝≤

nqTdü]+#˚ e÷sêZ\THêïsTT yÓHÓï˝≤ ˆˆÄs√>∑́ +ˆˆ

#·s¡D+ 1:

ì<äTs¡̋ Òe>±H˚ eTT+<äT yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ ©≥sYô|’>± ˙s¡÷...yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

Á‘ê–Hêø£ Vü‰sTT>± yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ eT\eT÷Á‘· yê´j·TeTeTT yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

eT\eT÷Á‘· $düs¡®q≈£î yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ dæ<äΔ+>± e⁄+fÒqT yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

n|ü&És¡úeTÚ‘·T+~ yÓHÓï˝≤ ˙≈£î ˙s¡T m+‘· eTTK´yÓ÷ yÓHÓï˝≤ yÓHÓï˝≤

ˆˆÄs√>∑́ +ˆˆ

#·s¡D+ 2:

Bs¡ÈyÓTÆq XÊ«düqT yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ kÕ<Ûäq #˚düTÔ+fÒqT yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

Bs¡Èø±\ J$‘·+ yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ es¡eTT>± ˙ ø=düπ>qT yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

yê´j·÷eT+ #˚ùdÔqT yÓHÓï˝ÀyÓHÓï˝≤ X¯Øs¡+ <äè&ÛÉeTÚqT yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

ÁbÕD≤j·÷eT+ #˚ùdÔqT yÓHÓï˝≤ ˙≈£î ãT~Δ ã\+ ô|s¡T>∑T‘·T+~ yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

ˆˆÄs√>∑́ ˆˆ

#·s¡D+ 3:

|ü+&ÉT¢ ≈£Ls¡>±j·T\T yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ Ä≈£î≈£Ls¡\T <äT+|ü\T yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

düeT‘·T\´ ÄVü‰s¡+ yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ |”#·T|ü<ësêú\T yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

düVü≤»dæ<äΔyÓTÆqyÓ’‘˚ yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ kÂK´+>± e⁄+#·T‘êsTT yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

ì»yÓTÆq ãT~Δ ø£*– yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤ ndü̋ …’q >∑eT´yÓTs¡T>∑T yÓHÓï˝À yÓHÓï˝≤

ˆˆÄs√>∑́ +ˆˆ



16

1 1

1 1
16. Á|ües¡Ôq ` |ü]es¡Ôq

s¡#·q : ‘√≥|ü*¢ uÛ≤düÿsY

|ü\¢$ : #Ó&ÉT q&É‘·\T q&Ée≈£î

#Ó&ÉT ùdïVü≤+ #˚j·T≈£î

ªª $T&çy˚T\|ü⁄ ej·TdüT˝À

ô|&É<ës¡T\T |ü≥º≈£î μμ  ̂ ˆ2ˆˆ

#·s¡D+ 1: Ä <˚e⁄&ÉT ˙ øÏ∫Ãq J$‘·eTT

n+<äyÓTÆq ‘Ó\¢ì z ø±–‘·eTT

∫s¡T>∑T\T |ü&É≈£î+&Ü <ëìï #·÷düTø√yê*

eTqT>∑&Éô|’ eT+∫ bÕ≥ sêdüTø√yê* ˆˆ2ˆˆ ˆˆ#Ó&ÉTˆˆ

#·s¡D+ 2: Áã‘·T≈£îqT ˇø£ Á|ü$T<ä>± uÛ≤$+#ê*

˙‹ nH˚ q÷HÓ b˛dæ yÓ*–+#ê*

Ä B|ü+ yÓ\T‘·Tπs ˙≈£î <ë] #·÷bÕ*

Ä u≤≥˝À ˙ |üj·Tq+ ì+&ÉT>± kÕ>±* ˆˆ2ˆˆ ˆˆ#Ó&ÉTˆˆ

#·s¡D+ 3: Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß\T Çs¡Te⁄]øÏ >∑TDy˚T eTTK´+

qs¡C≤‹˝À n+<ä]øÏ q&Ée&ç eTTK´+

@ |ü+≥≈£î nsTTq >±ì ms¡Te⁄ #ê˝≤ eTTK´+

Ä Ø‹>± Á|ü‹ eTìwæøÏ |üs¡Te⁄ #ê˝≤ eTTK´+ ˆˆ2ˆˆ ˆˆ#Ó&ÉTˆˆ
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17. ‘√&ÉT>∑ ñ+{≤qe÷à ∫Hêï] #Ó˝…¢eTà

                                            ùdø£s¡D: ©&é Ç+&çj·÷

|ü\¢$: ‘√&ÉT>∑ ñ+{≤eTe÷à ∫Hêï] #Ó̋ …¢eTà

MT ˙&É>∑ ñ+{≤eTe÷à e÷ ÁbÕDy˚T MTs¡e÷à ˆˆ2ˆˆ

©&é Ç+&çj·÷ #Ó≥Tº ˙&É̋ À ø£*dæq |ü≈£åî\eTT ˆˆ2ˆˆ

uÛ≤s¡‘·e÷‘· nÁ>∑>±$T¬ø’ #˚‘·T\T ø£*bÕeTT

≈£î˝≤\T eT‘ê\T yÓ¬s’Hê eTq n+‘·s¡yÓTTø£fÒqe÷à..

ˆˆ‘√&ÉT>±ˆˆ

#·s¡D+ 1 : neTà˝Àì yÓTT<ä{Ï nø£ås¡+ y˚Ty˚T ne⁄‘êeTT

Hêqï˝Àì ∫e] nø£ås¡+ y˚Ty˚T ne⁄‘êeTT ˆˆ2ˆˆ

ne÷àHêqï\ eT]|æ+#Ó eTs√ nqï\eTe⁄‘êeTT ˆˆ2ˆˆ

ˆˆ‘√&ÉT>±ˆˆ

#·s¡D+ 2 : nqïj·T´ nì |æ*∫q|ü&ÉT neTàqT eT]#êeTT

e÷‘√bÕfÒ q&ç∫q|ü&ÉT Hêqï>∑ ‘·*#êeTT ˆˆ2ˆˆ

∫s¡Tqe⁄«‘√ MTs¡T |ü\ø£]+∫‘˚ ∫s¡ø±\+ eT~ø±q+<ä+

ˆˆ‘√&ÉT>±ˆˆ
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18. eT˝…¢\T »\T¢eTH˚ y˚fi¯

                                            ùdø£s¡D: ©&é Ç+&çj·÷

 |ü\¢$:       eT …̋¢\T »\T¢eTH˚ y˚fi¯ eT+#·T≈£î]ôd y˚fi≤

eT∞fl sê Ò̋sê... eTeTTà\ eT]∫b˛‘êsê ˆˆ2ˆˆ

ì+–H˚\ ø£*ùd y˚fi¯ sêsê MT≈£î eTqdüT Ò̋<ë

eT∞flsê Ò̋sê... eTeTTà\ eTs¡∫b˛‘êsê... ˆˆ2ˆˆ

#·s¡D+ 1 : e÷≥\‘√H˚ eTqdüTqT <√∫q nqï\T MT≈£î e+#·Hê\T ˆˆ2ˆˆ

ì+–H˚\ ø£*ùd y˚fi¯ sêsê MT≈£î eTqdüT Ò̋<ë

eT∞flsê Ò̋sê... eTeTTà\ eTs¡∫b˛‘êsê.. ˆˆ2ˆˆ

#·s¡D+ 2 : Nø£{Ï̋ ÀH˚ <ë]ì #·÷|æq Ä#ês¡́  e+<äHê\T ˆˆ2ˆˆ

ì+–H˚\ ø£*ùd y˚fi¯ sêsê MT≈£î eTqdüT Ò̋<ë

eT∞flsê Ò̋sê... eTeTTà\ eTs¡∫b˛‘êsê.. ˆˆ2ˆˆ

#·s¡D+ 3 : ùdïVü≤+‘√H˚ ã+<Ûä+ y˚dæq nqï\T MT≈£î e+<äHê\T

ì+–H˚\ ø£*ùd y˚fi¯ sêsê MT≈£î eTqdüT Ò̋<ë ˆˆ2ˆˆ

eT∞flsê Ò̋sê... eTeTTà\ eTs¡∫b˛‘êsê.. ˆˆ2ˆˆ

#·s¡D+ 4 : J$‘·+˝ÀH˚ \ø£ǻ + ì+|æq Ä#ês¡́  MT≈£î e+<äHê\T ˆˆ2ˆˆ

ì+–H˚\ ø£*ùd y˚fi¯ sêsê MT≈£î eTqdüT Ò̋<ë

eT∞flsê Ò̋sê... eTeTTà\ eTs¡∫b˛‘êsê.. ˆˆ2ˆˆ
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19. ø£˝≤yéT≈£î dü˝≤yéT ^‘·+

                                            ùdø£s¡D: ©&é Ç+&çj·÷

|ü\¢$: uÛ≤s¡‘· s¡‘·ïe÷ n+<äTø√ dü̋ ≤eT÷..

              e÷ ÄDÏeTT‘·́ e÷ nãTΔ̋ Ÿ ø£̋ ≤eT÷

Á|ü|ü+#· <˚XÊ\˝À ì*∫q Ä<äs¡Ùe÷...

πs|ü{Ï ‘·s¡+˝Àq ì+|æq dü+<˚X¯e÷..

              e÷qe‘ê eT÷]Ô  MT J$‘·y˚T e÷≈£î dü÷Œ]Ô

nqT |ü\¢$: nãTΔ̋ Ÿ ø£̋ ≤eTT kÕs¡T  MTøÏ~ e÷ CÀVü‰s¡÷  z ˆˆ2ˆˆ

ˆˆuÛ≤s¡‘· s¡‘·ïe÷ˆˆ

#·s¡D+ 1 : ù|<ä]ø±ìï ˙e⁄ düyê\T‘√ ¬>*∫qyé

<˚X¯+ >∑]«+#˚ XÊÁdüÔy˚‘·Ô>± b~–qyé

uÛ≤s¡‘· sêÁwüº|ü‹>± ùde\T n+~+∫qyé

eTTe«HÓï\  C…+&É≈£î eTT<ä› _&É¶yÓ’qe⁄

ÇÁk˛ ø°]Ô Á|ü‹wüº\T ô|+∫q $Tôd’̋ Ÿe÷Hé |ü⁄≥Tºø£

#êe⁄ ˙~ Áã‘·Tø£+‘ê <˚XÊì~.

ˆˆuÛ≤s¡‘· s¡‘·ïe÷ˆˆ

#·s¡D+ 2 : uÛ≤s¡‘·e÷‘· >∑qï  >=|üŒ <˚X¯ uÛÑ≈£îÔ&Ü...

J$‘· bÕsƒê\qT H˚]Œq ñbÕ<Ûë´j·TT&Ü..

j·TTe‘·≈£î }|æs¡÷<˚ ˙˝Àì e÷≥\T ..

#·]Á‘· düèwæº#ÓqT qTe⁄ q&ç∫q u≤≥\T

‘·s¡>∑ìy˚T<ÛädüT‡   |üdæ|æ\¢\ ˙ eTqdüT

b˝≤ eTs¡Te>∑\eTT ìH˚ï˝≤ ø=\Te>∑\eT÷...

ˆˆuÛ≤s¡‘· s¡‘·ïe÷ˆˆ
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n_Ûeè~Δ uÛ≤s¡‘Y¬ø’  &Üˆˆ m.|æ.C…. nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤+ >±] Á|ü‹»„qT CÀ&ç+∫q

Á|ü‹»„

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ Hê e÷‘·è uÛÑ÷$T, uÛ≤s¡rj·TT\+<äs¡÷ Hê düôVA<äs¡T\T.

H˚qT Hê <˚XÊìï ù|Á$T+#·T#·THêïqT. düTdü+|üqïyÓTÆq, ãVüQ $<ÛäyÓTÆq

Hê <˚X¯ yês¡dü‘·« dü+|ü<ä Hê≈£î >∑s¡«ø±s¡D+.

BìøÏ ns¡Ω‘· bı+<ä&ÜìøÏ düs¡«<ë H˚qT ø£èwæ #˚kÕÔqT.

Hê ‘·*¢<ä+&ÉTÁ*ï, ñbÕ<Ûë́ j·TT*ï, ô|<ä›\+<ä]ì >ös¡$kÕÔqT.

|üÁ‹yê]‘√qT eTsê´<ä>± q&ÉT#·T≈£î+{≤qì |üÁ‹»„ #˚düTÔHêïqT.

yê] X‚ÁjÓ÷_Ûeè<äTΔ̋ Ò Hê Äq+<ëìøÏ eT÷\+.

H˚qT dü‘·́ +>±, <Ûäs¡àã<äTΔ&ÉHÓ’, ˙‹, ìC≤sTTr\‘√

Ä<∏ë́ ‹àø£ C≤„qeTT‘√ J$kÕÔqT.

H˚qT n_Ûeè~Δ #Ó+<äT‘·÷, Hê ≈£î≥T+ãeTTqT, Hê bÕsƒ¡XÊ\qT, Hê >±Áe÷ìï,

Hê <˚XÊìï 2020 Hê{ÏøÏ n>∑Á>±$T <˚X¯+>± #˚kÕÔqT.

©&é Ç+&çj·÷

©&é Ç+&çj·÷

©&é Ç+&çj·÷
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